
産産産休休休・・・育育育休休休ガガガイイイドドドシシシリリリーーーズズズ      

DDDVVVDDD（（（全全全３３３巻巻巻）））発発発刊刊刊のののごごご案案案内内内   
～産休・育休制度の基礎知識、両立のための具体的ノウハウ・心構え、管理職の対応～ 

 

この度、日本経済新聞出版社から弊社監修のビデオ<産休・育休ガイド DVD>が発刊されます。 

仕事と子育てを両立し、求められる人材として活躍し続けるためにはどうすればよいか？その時管理職は 

どう対応すればよいのか？女性社員の不安を取り除き、スムーズな職場復帰を応援するDVD（全3巻）の 

ご案内です。 

★人事部で一括ご購入、各部署への貸与等により全社的に一貫した情報提供・意識の浸透が可能です。 

＜平成 22 年 6 月 30日施行 育児・介護休業法対応＞ 

【内容】 

■第１巻 産休・育休の基礎知識 <お薦め視聴ﾀｲﾐﾝｸﾞ：妊娠初期・中期> 

プロローグ／ライフ＆キャリアプランを立てよう／産休・育休の基礎知識／働く妊産婦のための制度と

復職後の制度／妊娠中 安全に通勤するには／妊娠中の仕事の進め方／業務引継ぎのポイント／ 

産休・育休中の過ごし方／出産にかかる費用／出産に関わる給付金／エピローグ 

 

■第２巻 仕事と育児 両立のポイント <お薦め視聴ﾀｲﾐﾝｸﾞ：産休前・出産後・育休中> 

プロローグ／産後休暇・育休中の過ごし方／子どもの預け先の種類と選び方／職場復帰の準備／ 

復帰後の仕事と育児／エピローグ 

 

■第３巻 産休・育休への対応と男性の育休 <お薦め視聴対象者：妊娠中・産休育休中・育児中の

部下を持つ管理職，男性の育休取得者> 

プロローグ部下から妊娠の報告があったら／産休・育休に関わる制度／産休・育休がもたらす効果／

部内の仕事の見直し 引継ぎの指導／産休前面談／復職後面談／これからは男性も育休を！ 

 

 「仕事と育児の両立セミナー」 <受講対象者：復職前・復職後の本人及び上司> 

弊社では、復職前や復職後の本人及び上司を対象に「仕事と育児の両立セミナー」を実施しています。 

復職後も戦力として活躍するために、復職に向けた心構え、能力開発の方法、限られた時間で働くための 

ノウハウ、円滑なコミュニケーションのポイントなどについて、御社の実情を踏まえてお伝えします。 

DVD とあわせ、是非セミナーもお役立て下さい。 

 
■販売日：2010 年 3月 25 日  

■税込価格：各巻 42,000 円 （各巻冊子付）  

■時間：各巻約 30 分 

■制作：日本経済新聞出版社 

■監修：株式会社キャリアネットワーク 代表取締役会長 河野真理子 

      株式会社キャリアネットワーク 常務取締役経営企画室長 安藤博子 

      株式会社東レ経営研究所 ﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨ＆ﾜｰｸﾗｲﾌﾊﾞﾗﾝｽ研究部長 渥美由喜 

 

DVD・セミナーについてのお問合せ  

株式会社キャリアネットワーク  ℡03-5472-7488  URL http://cnbs.jp  E-mail career@cnbs.jp 


